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Cielom prace bolo stanovit a porovnat rozdiely v chemickom zloZeni cucoriedky
(Vaccinium myrtillus L.) a muchovnika (Amelanchier alnifolia).

Tabulka 1: Obsah bioaktivnych zloziek a antioxidacna aktivita cucoriedok a muchovnika

Jednotka Cucoriedky ________Muchovnik____

Kyselina benzoova mg/kg - 154,60
Kyselina kavova mg/kg 458,83 208,41
Kyselina kumarova mg/kg 331,95 43,66
Rurin mg/kg 173,17 37,08
Kyselina ferulova mg/kg 755,23 348,95
Myricetin mg/kg 605,38 182,43
Resveratrol mg/kg 175,04 36,92
Kvercetin mg/kg 124,10 33,50
Kyselina Skoricova mg/kg - 16,86
Kyselina chlorogénova mg/kg 1143,64 3187,07
Celkovy obsah polyfenolov mg GAE/g 17,92 6,46
Antokyany mg/g 1,93 0,330
Vitamin C mg/100 g 11,62 100,04
Antioxidacna aktivita % inhibicie DPPH 56,3 36,9
Zaver:

V cucoriedkach sme stanovili vyssi celkovy obsah polyfenolov, antokyaninov ako aj vyssiu antioxidacnu
aktivitu. Naopak plody muchovnika obsahuju podstatne viac vitaminu C ako cucoriedky.

Cucoriedky a muchovnik predstavuju perspektivny zdroj prirodnych bioaktivnych zloZiek, ktoré by mohli
nahradit syntetické antioxidanty a sluzit ako potencidlny zdroj zdraviu prospesnych latok v potravinarskom
priemysle.
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Kontakt: Jana.Kopcekova@uniag.sk



